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OZ

Adlar varliklar: benzerlerinden ayirip 6zellestirmek i¢in kullanilan sozciiklerdir. Ayirip 6zelleg-
tirme eyleminin altinda tasnif etme arzusu yatmaktadir. Etrafindaki varliklar: tasnif edip adlandiran
insanlk i¢in diinya daha da yasanir hale gelmistir. Ilk baslarda varhiklar: simflandirma arzusuyla or-
taya giktigini distindiigiimiiz adlandirma eylemi zamanla kiilttirel bir unsura déntismus ve etrafinda
¢esitli inanma ve rittieller geligmistir. Bu inanma ve rittieller toplumlarin tarihi stiregleri dogrultusun-
da degiserek yenilenmistir. Bu ¢alisma ad verme inang ve gelenekleriyle mitik tasavvurun bir unsuru
olan atalar kilti inanc1 arasindaki iligkiye dair genelde diinya, 6zelde ise Turk insani baglaminda
tespitleri icermektedir. Atalar kiiltii Tirklerin eski inang sistemi olarak kabul edilip literatirde Gok
Tanr1 Dini, Kamlik Dini ve Samanizm gibi adlarla anilan inang¢ sisteminin 6nemli bir 6gesidir. Cok
eski dénemlerde 6lmiis atalarinin ruhlarindan korkan insanlar bu ruhlara kars1 korku temelli ¢aresiz
bir sayg1 duyup onlari memnun edecek davranis bigimleri gelistirmislerdir. Aradan gegen ytizlerce
yilin sonunda Turklerin ata ruhlarina karsi besledigi inanmalar ortadan kalkmig gibi gériinmektedir.
Ancak 6lmiig atalarin isimlerinin ailenin yeni dogan fertlerine verilmesi bu durumun tersi bir goriinti
ortaya koymaktadir. Her ne kadar giiniimtizde 6lmiis atalarin isimlerinin ailenin yeni dogan fertlerine
verilmesi tamamen sayg1 temelli gibi diistintilse de bu durumun kiltiirel alt yapisinda eski dénemler-
deki korku temelli saygi duyma hadisesi yatmaktadir. Bugtinkt Tturkler de tipk: atalar: gibi 6lmis
atalarinin ruhlarim hos tutmaya calismakta, bunu yaparken de kendilerinden 6ncekilerin sunmus
olduklar1 kurbanlara 6lmus atalarinin adlarini eklemektedirler. Bu baglamda ¢alismada 6nce ad olgu-
sunun psikolojik, folklorik, sosyolojik, mitolojik ve teolojik yonleri ele alinacak, ardindan ad olgusu ve
ad verme gelenekleri mitik inanmalar (Samanizm, atalar ruhu vs.) ¢ergevesinde degerlendirilecektir.
Bu degerlendirmelerin ardindan daha énceki ¢calismalardan hareketle yapilan inceleme ve tespitlerin
analizi gergeklestirilecektir.
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ABSTRACT

Nouns are words that used as separate from similar entities and make them specialize. The acti-
on of distinction and privatization lies beneath the desire of classification. The world has become even
more livable for mankind, which has classified and named the entities around it. At first, the act of
naming which we thought to have emerged with the desire to classify the entities turned into a cultural
element over time, and various beliefs and rituals developed around this element. These beliefs and ri-
tuals have also been renewed in line with the historical processes of societies. This study includes deter-
minations about the relation between naming beliefs and traditions and ancestral aspirations, which
is an element of mythic imagination, generally in the context of the world, in particular in the context
of the Turkish people. The “Ancestor Cult” is a belief system of the Turkish people, and referred to by
names such as “Sky God Religion, Kamlik Religion and Shamanism” in the literature. People who were
afraid of the souls of their ancestors who had died in ancient times developed respect for these spirits
based on fear and desperation and developed ways of satisfying them. The beliefs of the Turks against
their ancestral spirits seem to have disappeared at the end of the last hundred years. However, the fact
that the names of dead ancestors are given to the newborn members of the family reveals the opposite
situation. Though the names of dead ancestors today are given to the newborn members of the family,
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they are considered to be based entirely on respect, but the cultural background of this situation lies
in the history of fear-based respect in ancient times. Today’s Turks are trying to keep their ancestors’
souls alive, just like their ancestors, while adding the names of their dead ancestors to the sacrifices
they had presented before them. In this context, the psychological, folkloric, sociological, mythological
and theological aspects of the name formation will be examined before the study of the name formation,
and then the naming and naming traditions will be evaluated in the context of mythical beliefs (sha-
manism, ancestral spirit etc). After these reviews and evaluations, analysis of the examinations and

determinations made from the previous studies will be carried out.
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Giris

Dinyadaki tim varhiklar diger
tirdeslerinden ayrilmak igin kendile-
rine 6zel adlarla amilirlar. Adlar saye-
sinde insanlar varliklar1 siiflandirir
ve somutlagtirir. Diinyay1 algilamaya
calisan ilk insanlar bu simiflandirma
ve somutlastirma sayesinde kendileri-
ne yabanci gelen varliklar: igaretleme-
yi basarmiglardir. Bu baglamda adlar
ilk baglarda bir nigan gorevi ustlen-
mistir. Adlandirma zaman icerisinde
insanlar icin yasamsal bir kolaylik
dogurmustur. Cinki anlamlandirilip
simiflandirilamayan ve dolayisiyla da
adlandirilamayan her sey ancak kaosa
hizmet edecektir. Oysa diinyanin ilk
donemlerinden beri insanligin ¢abasi
kozmosa gegisi bagsarmaktir. Varhikla-
rin zaman ve mekansal yokluklardan
kaynaklanan bilinmezlik, gérinmez-
lik ve hissedilmezlik gibi zaaflarini
ortadan kaldiran somutlastirma da
kaostan kozmosa gecis i¢cin en az si-
niflandirma kadar 6nemlidir. Etrafin-
dakileri simiflandirip somutlastirarak
kendilerine daha rahat yasayabile-
cekleri bir ortam yaratan insanlar za-
manla daha st bir seviye olan kimlik
probleminin ¢éziimi i¢in de ilk adimi
atmis olurlar.

Adlar sayesinde bilinmeyeni bi-
linir hale getiren insanlar bilinmez-
likten yani adsizliktan kaynaklanan

tedirginlik ve guivensizligi de ortadan
kaldirmis olur. Ctunku bilinmezlik her
ne sebepten olursa olsun tedirginlik ve
glivensizlik verir. Sedat Veyis Ornek’e
gore “Belli olan, belirli kilinan, bilinen
sey insanoglunu rahatlatir; kargasayt,
karisikligi, yanilma ve yanlisligi onler,
iliskileri diizenler.” (Ornek 2014: 205).
Yeni tanigan insanlarin birbirlerine
adlarim séyleyip séylememe tercihleri
de bu durumla ilgilidir (Bacanh 2017:
18-19). Orhan Acipayamli’ya gore ad
verme zamanla bir folklor hadisesi
olmustur (Acipayamli 1992: 1). Gorul-
dugu uzere ad verme hayati kolaylag-
tirmak adina bir mecburiyetten orta-
ya ¢ikmis zamanla folklorik bir unsur
haline dontismustir.

Ad Verme Eyleminin Kokenleri

Emile Durkheim’e gére ad insan
varliginin olmazsa olmaz bir parcgasi-
dir (Durkheim 1937: 190, Roux 2005:
247den). Dinyanin farkli bélgelerin-
deki arkaik halk inanglarina gore yeni
dogan c¢ocuklar tam bir birey olarak
kabul edilmemektedir. Bu diigtnce-
nin alt yapisinda kigliik ¢ocugun he-
niz i¢gine dogdugu grubun bir tyesi
olmadigina dair inanmis yatmaktadir
(Bruhl 2006: 213-214). Yine ayn di-
slince yapisina gore ad, dinyaya gelen
¢ocugu olugturan beden, ruh ve ruhun
ikizine eklenmesi gereken bir sey olup
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sadece basit bir etiket degil kisiligin
temel unsuru olan bireyselligi ifade
eden ve kendine 6zgi belirleyici 6zel-
liklere sahip bir kavramdir (Wing ?:
254, 296-297, Bruhl 2006: 214’ten).
Kendisine verilen adin 6zelliklerinin
bireyin ruhuna aksettigine dair inang
Anadolu’da “Ad: gibi yasasin” dua-
siyla yer bulur (Sen 2000: 158). Yine
“Adi gibi olmak”, “adina yakisir dav-
ranmak”, “adint korumak”, “adinin
hakkint vermek” ve “ismiyle miisemma
olmak” deyimleri de ayni inanisla il-
gilidir (Kibar 2005: 15). “Adwyla yasa-
sin.” geklindeki dua da bu baglamda
degerlendirilmelidir. Yeni dogan co-
cuga “Demir” adinin konmasinin psi-
kolojik alt yapisinda c¢ocugun demir
gibi saglam ve dayanikli olmasina dair
istek ve inamis yatmaktadir. Cinki
ad insanin tinsel varligin1 da simge-
lemektedir. “Adimi bes para etti.”,
“Adint anmak bile istemem.”, “Adt bat-
sin.” deyimleri de ayni baglamda ad
ve onur iligkisinin; “Eger benim adim
Memet ise, ben de bunu senin yanina
koymam”, “Sen benim adimi agzina
alacak adam misin?” ifadeleri de adin
kigilikle o6zdeslestirildiginin  géster-
gesidir (Ornek 2014: 206). Nogaylar
arasinda bilinen “Yaxs: adam dlse, ati
galar, yaman élse —kiyimi qalar” (Lyi
insan oliirse adi kalir, kotii éliirse giyi-
mi kalir.” seklindeki atasozi (Kapayev
1995: 39, Akbaba 2012: 100’den) Turk-
lerin ada verdikleri énemin ve adin
insanin bedensel sonlulugunu sonsuz-
luga ceviren bir arag¢ olduguna dair
inamgin gostergesidir. Goethe’nin “In-
sanin 6zel adi, sadece onun tlizerinde
asili duran, sagini solunu cekigtirebi-
leceginiz bir palto gibi degildir, aksine
kendi derisi gibi ona uyum saglayarak

gelismis, zarar vermeden soyulmasi
ve siyrilmasi mimkin olmayan, insa-
nin tzerine tam oturan bir elbisedir.”
(Yalginkaya 2015: 364) seklindeki tes-
pitleri Almanlarin ad konusuna bakis
acilarinin Turklere benzer oldugunun
6nemli bir géstergesidir.

Yunan mitolojisinde ayni zaman-
da siddetli bir kasirga olarak nite-
lendirilen Boreas’in adinin verilisi ile
Turk mitolojisindeki Kalag'in adinin
verilisi, adlandirma igsleminin mitik
dénem igin de énem arz ettiginin bir
gostergesidir. Tirkceye poyraz ola-
rak gecen Boreas Yunan mitolojisinde
safak tanrigasinin oglu olup sairler
tarafindan ‘“kara bulutlarla gokten
saganak saganak kopan ve engin dal-
galarla denizi allak bullak eden az-
gin bir yel, buz gibi esen bir kasirga”
olarak nitelendirilmistir (Erhat 2013:
75). Oguz Kagan Destani’'nin kahra-
manlarindan Témirdi Kagul, Oguz
Kagan’dan olduklar1 yerde kalmasi
ve oradaki kapali bir evin kilidini ag-
mas1 emrini (kal! ag!) aldig i¢in Kalag
ismiyle anilmaya baglanmigtir (Arat
1987: 628). Goruldigu tzere adlandir-
ma mitik donemden beri stirmektedir.

Ad ve Kutsiyet

Adlara dair beslenen inanclarin
6nemli bir kismi1 dinlerden ya da inang
sistemlerinden dogmustur. Din ve kut-
siyet miinasebeti dikkate alindiginda
ad ve din iligkisi daha rahat anlagila-
caktir. Adlar, “Kutsalla baglantt kur-
ma, kutsala mesaj verme, temenni etme
ve yakinlasmanin sembolik araglarin-
dandir.” (Celik 2006: 52). Adin sihirli
bir giice sahip olduguna inanan Turk-
lerin tasavvurunda ad ayni zamanda
kutsallig1 da tizerinde barindirir (Er-
gun 1997: 93). Fransiz filozof Lucien
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Levy-Bruhl’e gore ilkel toplumlar ken-
di adlarim1 gercek ve kutsal bir nesne
olarak kabul ederler (Orhun 1996: 49,
Varis 2004: 125’ten). Adin biytu kav-
ramiyla olan ilgisine dikkat ¢ceken Or-
nek, “Ad, insanin bir par¢asint olus-
turduguna gore, ad iistiine yapilacak
ak ya da kara biiyii, sempatik biiyti
tiirtintin ‘par¢anin basina gelen, biitii-
niin de basina gelir’ ilkesince, o adin
sahibini de etkileyecek demektir. Bu
nedenle ad biiyliciiliikte de 6nemli bir
rol oynamaktadir.” demektedir (Ornek
2014: 206). Dinyadaki baz1 topluluk-
lar adla kisilik arasinda yakin bir bag
olduguna inanirlar ve bu yiizden de
kisiye yapilacak bazi buiytisel iglemleri
onun adi Uzerinden gercgeklestirirler.
Yabancilara adlarin séylenmemesi-
nin sebebi de budur (Karadavut 2013:
277). Samanist topluluklarin da aym
baglamda ruhlari ile adlarini 6zdesles-
tirdikleri bilinmektedir (Gokyay 2004:
CCCLXXXVI). Almanlar arasinda da
ad verme toreniyle birlikte ruhun be-
denle biutunlestigine inamilmaktadir
(Yalginkaya 2015: 367). Bu biittinles-
tirme ve 6zdeslestirme inanglar1 aym
zamanda ilkel insanin zihninin de-
rinliklerinde yatan kutsayarak koru-
ma anlayiginin da ¢éziim yolu olarak
gorev yapar. Cunki gocuga verilen ad
onu kotiliklerden koruyacak, tim
benligini ve yasamimi sekillendire-
cektir (Ergun 1997: 93). Konuyla ilgili
olarak Sovyet dénemine kadar Kazak
Turkleri arasinda ismin c¢ocugu Kko-
tuliklerden ve tehlikeden korumak
tumidiyle verildigi kaydedilmektedir
(Jarkesova 1959: 33-37, Jangabilova
2013: 32’den). Anadolu’da yeni dogan
cocuklara c¢evrede bulunan ziyaret
makamlarinda metfun olan din ulula-

rinin veya giicli hayvan (arslan) ya da
metal (demir) isimlerinin verilmesi de
bu durumla ilgilidir.

Yukarida verilen 6rneklerden de
anlagilacag: tzere ilk baglarda giinde-
lik yagsami kolaylastirmak adina orta-
ya cikip zamanla folklorik bir unsura
dontsen adlandirma eyleminin dini ya
da inangsal yoni de bulunmaktadir.
Bu baglamda adlarin bazilari, 6zellik-
le insan adlari, verildikleri varhklar
lzerine yapistirilmis kutsal etiketler-
dir.

Atalar Kiiltii ve Bu Kiilte Dair
Inanmalarin Giindelik Hayata Te-
siri

Eski Orta Asya Samanizmi Gok-
Tanri, glines, ay, yer, su ve ates (ocak)
kiiltlerine ilaveten ata (cedd-i ala) kiil-
tiinden olugsmaktadir (Inan 2000: 2).
Ailenin o6lmus fertlerine karsi saygi
ve korkudan kaynakli inanmalardan
dogan atalar kilti Turk mitolojisin-
de biiytik 6nem arz etmektedir. Arka-
ik Turk insaninin diisince yapisinda
olimden sonra varligini surdirecek
olan insan ruhuna karsi zamanla kor-
ku temelli bir tazim s6z konusu ol-
mustur. Korkunun temelinde yatan
ise 6lmig ata ruhlarinin zaman ve
mekandan bagimsiz sekilde geri do-
nerek ailenin hayattaki fertlerine ko-
tilik yapabilecegine dair beslenen
inanctir. Altayhlara gére Samanizm
kendilerine Tengri ve ruhlara ba-
gimlilig1 ve itaati telkin etmektedir
(Potapov 2012: 13). Samanizm’e gore
diinya goruntir, gundelik ve kutsal
olmayan bu diinya ile siradan insan-
larin genellikle goremedikleri o6teki
diinyadan olusur. Ancak 6teki dinya
Islami literatiirdeki ahiret kavrami-
nin karsihg degildir. Oteki diinya bu
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diinya ile aym1 anda varhigim ve faa-
liyetlerini stirdiiren, diialist bir inang
sisteminin parcasi olan diinyadir. Ote-
ki dunya kutsal diinyadir ve igerisinde
Tanrilar, Tanrilarin aracilari, kotu ve
iyl ruhlar, hayvanlarin ve bitkilerin
efendileri, atalar, éluler ve hayaletler
yagsamaktadir. Samanist inanca gore
bu dinyanin basina gelen her turli
felaketin kaynagi 6teki diinya ve onun
mensuplaridir (Perrin 2015: 12-13).
Bu inanisin uzantis1 olarak Altay-
In Turkler can olgusunu tin, siine ve
yula gibi sozciiklerle karsilarlar. Bun-
lardan sadece siine 6lim sonrasinda
varligini strdirerek Altay insaninin
giindelik yagaminda yer bulur. Inan-
ca gore stinenin goénli hos edilmezse
hane mensuplarinin basina gesitli fe-
laketler gelebilecektir (Anohin 2006:
23-24). Altayhlar arasinda 6lenin ar-
dindan kirkinci giin diizenlenen tuzit
payrami'nin sebebi de aslinda 6len ki-
sinin ruhuna yiyecek icecek sunup onu
mutlu ederek hane halkina ve haneye
musallat olmasini engellemektir. Bu
baglamda glinimizde Anadolu'nun
farkli yerlerinde cenazenin defni son-
rasi cenaze torenine katilanlara ikram
edilen yemeklerin ardindan torene

katilanlarin ninenin/annenin/
teyzenin/ablanin; dedenin/babanin/
amcanin/agabeyin agzina/canina

degsin.” seklindeki dualar1 dikkat ¢e-
kicidir. Goruldagn tzere ruhun 6lim-
stizligline dair beslenen inanmalar
eski Turk dininin bir uzantisi olarak
ginimiz Tirk insaninin ritiellerine
yansimistir.

Cin kaynaklarinda tanrilarin
tasvirleri olarak kabul edilen ve Tirk
lehgelerinin ¢ogunda “asil, kok, menge”
anlamlarina gelen t6z/tos adi verilen

tasvirler atalar ruhu hatirasi inan-
c1 baglaminda 6nem arz etmektedir.
Samanist Turklerin bu tézler igin “Bu
babamin tozii, bu anamin tozii.” (1nan
2000: 42) demeleri dikkat ¢ekicidir. Bu
tasvirler taping degil saygi unsuru ola-
rak degerlendirilmelidir. S6z konusu
tasvirlerin ginumiizdeki karsiliklar
da kuvvetle muhtemel hanelerimizin
duvarlarinda bulunan hanenin 6lmis
atalarina ait fotograflardir (Yesildal
2016: 430). Bu resimlerin tstlerinin
¢ogu zaman bir ortiiyle kapali tutul-
mas1 da Samanist dénemden kalma
ruhun eve musallat olmasini engel-
leme arzusundan kaynaklanir. Yani
korku temelli bir saygi durumu soz
konusudur.

Atalara duyulan sayginin ginde-
lik hayattaki en dikkat cekici karsi-
liklarindan bir tanesi de ata adlarinin
ailenin yeni dogan fertlerine verilme-
sidir. Celalettin Celik bu durumu ad-
larin fertleri gegmige baglayip kokenle
irtibat saglayan unsurlar olarak kabul
edilmesine baglar (Celik 2006: 44).
Yeni dogan gocuklara verilen stlale
buyugu, lider, komutan, siyasetgi ad-
lar1 da bu baglamda degerlendirilmeli-
dir. Bireyi korumasi i¢in tercih edilen
adlar genel manada din ya da devlet;
6zel manada ise boy, asiret, siilale ata-
larina ait olan adlardir. Kirgiz Turk-
leri arasinda yeni dogan c¢ocuklara
buyukbaba ve biuylukanne tarafindan
ad verilmesi gelenegi oldukg¢a yaygin-
dir (Karadavut 2013: 280). Goruldugu
uzere ¢ocugun ata ruhlariyla iligki ige-
risinde olmas1 atalarin adlarini alma-
larinin da 6tesinde adin atalar tarafin-
dan verilmesiyle de ilgilidir.

Bruhl'un “Belli bir siire sonun-
da yeni dogmus olan bebek gercek bir
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insana doniismektedir. Her toplum
kendine gére torenler diizenlemekte-
dir. Genelde bu torenlerin en 6nemlisi
cocuga bir isim verme ya da ¢ogu kez
soylendigi iizere ismini ‘kesfetme’ yani
bu cocukla birlikte hangi aile bliyii-
gtintin geri geldiginin tespit edilmeye
caligildigr torendir.” seklindeki ifadesi
diinyanin ¢ok farkli bélgelerinde ya-
sayan insanlarin da zihinsel alt yapi-
larinda Samanizm’e benzer inanigla-
rin yattigini gostermektedir. Ciinki
inanigsa gore yeni dogan cocuk kendi
basina insan olma giicline sahip degil-
dir. Dinyada varlhigim stirdurebilmesi
i¢in gerekli olan giice ancak ve ancak
bir atasinin ismini aldig1 zaman sahip
olabilecektir. Bu durum ¢ocugun igine
dogdugu grubun uyesi olabilmesiyle 1l-
gilidir. Atasinin ismini alan ¢ocuk ata-
s1 araciligiyla grupla olan butiinlegme-
sini saglayacak, 6lmis ata da grubun
bir tiyesi olmay1 stirdirecektir (Bruhl
2006: 217-218). Yani tek basina kan
bag1 yeni dogani ait oldugu toplumun
lUyesi yapmamaktadir. Yeni dogan
ancak bir referans neticesinde igine
dogdugu akrabalarinin topluluguna
dahil olabilmektedir. Bu referanslarin
bagsinda da adlar gelmektedir. Sedat
Veyis Ornek Anadolu’da adlari belirle-
yici etmenleri siralarken “Tarihi kah-
raman ve styasi liderlerle ilgili adlar”
bashg1 altinda Atilla, Bayazit, Enver
ve Mustafa Kemal gibi adlara; bir bas-
ka baglkta ise “Olmiis biiyiiklerle ilgili
adlar’a dikkatleri ceker. (Ornek 2014:
210-215). Bu baglamda Dogan Aksan
da diinyadaki topluluklarin ad verme
islemi sirasinda uyduklar: gelenekler-
den bahsederken “Unlii kisilerin, saygi
ve minnet duyulan kimselerin ad ya da
soyadlarini koyma” baghg altinda Is-

kender, Bismarck, Konrad, Giiltekin,
Fatih, Mustafa Kemal gibi adlar1 sira-
lar (Aksan 2003-3: 117).

Samanlarin Ata Ruhlariyla
Olan Minasebetleri

Samanizmin dinyadaki her seyin
bir ruhu olduguna inanilan bir gesit
doga felsefesi olduguna deginen Mi-
haly Hoppal bu inancin animizm ola-
rak adlandirilabilecegine dikkat ¢ceker-
ken Samanlarin giglerine inananlarin
Samanlarin gliglerini yardimc: ruhlar-
dan ve atalarindan aldiklarina tim
benlikleriyle inandiklarini da kayde-
der (Hoppal 2012: 21). Altay Samaniz-
minin de bu ruhlar sayesinde nesilden
nesle gectigine inanilir. Bu ruhlardan
faydalanabilmek ic¢in hi¢ stuphesiz ki
Samanlarin secerelerini yani atalari-
nm bilmeleri gerekmektedir (Potapov
2012: 100). Ozellikle Orta Asya Tiirk-
lerinin yedi atay1 bilme zorunluguyla
ilgili gelenekleri de atalar ruhu inan-
ciyla ilgilidir. Yedi atay1 yani secereyi
bilme zorunlulugu yardimei ruhlardan
faydalanabilme arzusundan kaynak-
lanmaktadir.

Samanlar Turk insaninin kainat
tasavvurunda onemli yer tutan oteki
diinya tarafindan secilmis ve atanmis
kisilerdir. Onlar bizzat insanhgin ba-
sina bela getiren 6teki diinyanin ken-
disi tarafindan insanhigin yardimcisi
olarak gorevlendirilmiglerdir (Perrin
2015: 14). Eliade’ye gore Saman, sihir-
baz ve buytciden bagka bir seydir ya
da en azindan fazla bir seydir. Ancak
Eliade de Saman’in aslinda bir sihir-
baz ve otaci oldugunu vurgular. Fakat
o Samanlara ruhgiiderlik (psychopom-
pe), rahiplik, mistiklik ve ozanlik bag-
laminda da yaklasir ve samanhg bir
esrime teknigi olarak kabul eder (Eli-
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ade 1999: 21-23). Fuzuli Bayat’a gore
her Saman otaci, fakat her otaci ve
tabip Saman degildir. Yani bir hasta-
lig1 tedavi edebilmek Samanlik unvani
almaya yetmemektedir. Yine Fuzuli
Bayat’a gore “Saman’in otacilardan,
bliytictilerden tek farki ruhsal enerji
tasiyicist olmasinda, her seyde ruhu
gormesinde, hastaligin da ruhsal ka-
yip, ruhsal sarsintt oldugu goriisiinde
olmasindadir.” Tabipler hasta organi
iyilestirmek i¢in ila¢ kullanirlarken
Samanlar ilaclar1 ruhu iyilestirmek
icin kullanirlar (Bayat, F. 2010: 109).
Eliade’ye gore Orta ve Kuzey Asya Sa-
manlarinin temel fonksiyonlar: sihrin
imkanlarindan faydalanarak hastalik-
lar iyilestirmektir. Cinki bu cograf-
yalarin insanlarina gore hastaliklarin
sebepleri hastanin viicuduna sihirli
bir varligin girmesi veya hastanin
ko6t ruhlar tarafindan carpilmasidar.
Yine hastanin caninin ¢alinmasi veya
kaybolmasina dair inanclar da hasta-
ligin temel sebepleri arasinda kabul
edilmektedir (Eliade 1999: 247). Stup-
hesiz ki Altay Samanizminin temelin-
de Samanlar ve onlara yardimeci olan
ruhlar yer almaktadir. Herhangi bir
yardimci ruhla minasebeti olmayanin
Saman olup ayin dizenlemesi mum-
kin degildir. Altay Samanizminde
yer alan ruhlar koruyucu ve yardimci
ruhlar olarak tasnif edilirken ¢calisma-
mizin konusu olan atalar ruhu da yar-
dimc1 ruhlar arasinda zikredilmekte-
dir. Islamiyet Oncesi Orta Asya Tiirk
tibb1 hakkinda tespitlerde bulunan
Ali Haydar Bayat dénemin tibbini uy-
gulanan tedavi metotlari, amaglar1 ve
formasyonlarina gore iki grupta ince-
ler. Ona gore “Kam (saman) ve bakst
denilen, Samanizm’in majik tedavi

yontemlerini uygulayan biytici-he-
kimlerin yuruttigi hekimlik” birinci
grubu “Otagt, em¢i ve atasagun deni-
len, droglarla ve diger tedavi yontem-
leriyle yapilan, donemin maddi tibbi
anlayigini temsil eden hekimlik” ise
ikinci grubu olusturmaktadir (Bayat,
A. H. 2010: 239). Eldeki veriler deger-
lendirildiginde diinyadaki benzerleri-
nin bir kisminda goriilen otacilik Tirk
Samanlarinda goérilmemektedir. Tirk
Samanlarinin otaciliktan 6te yardime:
ruhlar araciligiyla hasta tedavi etme-
lerinin getirmis oldugu zorunluluk s1-
radan halk disinda dénemin secgkinleri
olarak kabul edilebilecek Samanlar
arasinda da atalara saygiy1 dogurmus-
tur. Kaynaklarda anlatilanlara goére
ata ruhlariyla iyi iliski kuramayan
Samanlarin tedavi ayinleri sirasinda
basariya ulagsmalar1 pek de mimkin
gorinmemektedir. Gerek siradan halk
tabakalar1 gerekse de seckin ziimre-
ler arasinda farkl sebeplerden 6tura
kendisine yer bulan atalar kilti ve bu
kilte dair inanmalarin giindelik haya-
tin unsuru olan ad olgusu ve bu olgu
etrafinda geligen gelenek ve inanclara
tesiri de kacimlmazdir. Insanlar ba-
zen atalarinin gazabindan korunmak
bazen de onlarla igbirligi yapmak adi-
na atalarimin adlarini ailelerinin yeni
fertlerine vermislerdir.

Atalar kiiltine dair inanglara Af-
rika, Glney ve Dogu Asya, Okyanus
adalari, Japonya ve Cin’de de rastlan-
maktadir. Bu inanglar atalara kurban
kesme, gida mahiyetinde kurbanlar
sunma, heykel ve maskeler araciligiy-
la ruhlarini canlandirma, bu heykel,
maske ve tasvirleri 6zel bir dolabin
icinde muhafaza edip zaman zaman
bu unsurlar 6nlinde ayinler yapma
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seklinde karsimiza cikmaktadir. Ahd-i
Atik’te ev tanrilarimin tasvirlerini ifa-
de eden Terafim’in atalarin imaji oldu-
guna, baz 6lillere ulthiyet yiiklendigi-
ne ve olulere yiyecek ikram edildigine
dair bilgiler dikkatleri ¢ekmektedir.
Kur'an-1 Kerim’de? Araplarin Islami-
yet 6ncesinde atalarina olan baglilik-
larina iligkin ifadelere rastlanmakta-
dir (Timer 1991: 42-43).

Kurban, Takdime ya da Adak
Olarak Ad

Altayhlar bir yandan koérmosle-
rinin kendilerine goénderdikleri her
turld 1stiraba boyun egerlerken diger
yandan da ata ruhlarinin génderdik-
leri bu 1stiraplardan kurtulmanin yol-
larin: aramaktadirlar. Inaniga gére bu
1stiraptan kurtulmanin yolu kérmésle-
re sunulan ve toluu ismiyle anilan he-
diye ve fidyelerdir (Anohin 2006: 30).
Teletit Samanizminde de yardimeci
ruhlarla ilgili olarak Kamlarin ayin-
leri esnasinda sunduklar1 kurbanlar
i¢cin “Ruhlara wygun olmali.” denil-
mektedir (Direnkova 2014: 15). Insa-
noglu kendisine faydasi bulunan ve bu
yuzden de hafizasinda yer eden kigsile-
re saygl duyma egilimindedir. Turkler
arasinda yaygin olan atalar kulti de
bu diisincenin bir Grinudir. Turkler
arasinda sayg1 gostermek ile tapmak
¢ok ince bir ayrimla birbirinden ayril-
mis olup atalar hi¢cbir zaman Tanri’nin
yerine konulmamis ancak bir tanri
gibi 6vilmustir (Roux 1999: 189-190).
Kafesoglunun bu konuyla ilgili farkl
kaynaklar1 referans gostererek ger-
ceklestirdigi tespitleri de Roux’la ayni
dogrultudadir (Kafesoglu 2012: 292-
295). Bu noktada “Miisliiman olduk-
tan sonra eski dinlerinin pratiklerini
gelenek adiyla yasatan Tiirkler toluu

inancint atalarin isimleri verilen ¢o-
cuklar tizerinden mi stirdiirmektedir?”
sorusu aklimiza gelmektedir. Kanaa-
timizce atanin ismi verilen gocuk bir
bakima binlerce yil éncesinin hediyesi
veya fidyesi yani kurbanidir. Bu esna-
da herhangi bir kurban sunma ritteli-
ne dair elimizde bir bilgi olmasa da en
azindan dua mahiyetli kurban objeleri
yukarida andigimiz toluunun fonksi-
yonunu Ustlenmektedir. Bu baglam-
da Anadolu’da adak mahiyetli olarak
“yatir” ya da “dede” adini dogan gocu-
ga koyma geleneklerine rastlanmak-
tadir (Tanyu 2007: 329, Peker 2007:
124-133). Gunumiizde baz1 toplumlar
ve dinler tarafindan terk edilmig gibi
goriinse de kurban evrensel, tarihi,
dini ve sosyal bir kurum ve aym za-
manda bir ibadet bi¢cimidir Kurban bir
bakima kutsal vergidir (Sezen 2004:
11-22). Kurban, ilkel din ve inang sis-
temlerinin merkezinde yer almakta-
dir. Aym sekilde giintimiizdeki din ve
inang sistemlerinde de kendisine yer
bulmustur. Kurban kavramiyla ¢ogu
zaman bir goérilen takdime kavrami
bu noktada dikkatimizi ¢gekmektedir.
Kurban edilen varligin yasiyor olmasi
gerekliligi distnilirken takdimeler-
de ise canli hayati1 ve kan zorunlulu-
gu aranmamaktadir (Lasebikan 1998:
575).

Atalar Kultinin Ginumiuz Ad
Verme Geleneklerine Tesiri

2007 yilinda Balikesir Universi-
tesi Necati Bey Egitim Fakiiltesinde-
ki 918 6grenci Uzerinde gerceklestiri-
len bir arastirmada 918 o6grenciden
362’si kardeslerine verilen adlarin
buyuklerinin adlari, 42’si ise tarihi
bir ad oldugu igin tercih edildigini
belirtmistir. Yine aymi o6grencilerden
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157’si kendi adlarinin aileden birinin
anisinl yasatmak ic¢in, 13’ ise tarihi
ve edebi adlar oldugu igin verildigini
belirtmistir (Saritas 2009: 424-429).
2003 yilinda Kirikkale’de yapilan bir
arastirmanin sonuglarina goére Hz.
Muhammed o6ncesi peygamberlerin,
Hz. Muhammed’in kendi ismine ilave-
ten ailesinin ve arkadaglarimin, Islam
oncesi ve sonrasi meshur tarihi sahsi-
yetlerin (devlet adami, savasci) adlar:
da bu baglamda ¢ocuklara verilen ad-
larin basinda gelmektedir (Yilmaz vd.
2014: 9). “Adlar, ¢ogu Fkiiltiirde kati
belirleyiciler (Kripke, 2005), daha yu-
musak bir ifadeyle belirgin agiklayici-
lar (Searle 1958; Matushansky, 2008)
olarak kabul edilirler.” goriuslerinden
hareketle Alevi inang sistemi bagla-
minda degerlendirmelerde bulunan
Uysal'in, “Ali adi, Ali bin Ebu Talib’e
atfen, Alevi toplumunda stk¢a kullani-
lan adlardan biridir. Dolayisiyla “Ali”
adindan hareketle su 6rnek verilebilir:
Hz. Ali'nin belirleyici ézellikleri; inan-
ci, lider kimligi, adil olmast, cesurlugu
ve ilme verdigi onemdir. Adlar, kati
belirleyiciler olarak kabul edildiginde
Ali ismini tasyyan tim insanlardan
bu ozelliklere sahip olmast beklene-
mez, fakat Ali adi, bu sekilde olumlu
bir imaja ve gondergeye sahiptir.” sek-
lindeki ifadeleri de atalar kulti ile ad
olgusu arasindaki iligki baglaminda
degerlendirilmelidir (Uysal 2012: 240-
241). Tahtacilar arasinda da anne ve
baba tarafindan yeni dogan ¢ocuklari-
na riyalarinda gordiikleri vefat etmis
sevdikleri bir kiginin adinin konulma-
s1 yaygin bir gelenektir (Selguk 2004:
172). Elazig'n Karakocan Ilgesine
baglh Kavalcik Koyli’'nde yasayan ve
Kirtge konusan Aleviler arasinda

“isim yasatma gelenegi” baglaminda
Alevilik inancinin tarihi kronolojisin-
de ve inang hiyerarsisinde yer alan,
adlar1 dua ve deyislerde anilan Ehl-i
Beyt, 12 Imam ve inancin ulularimn
adlarim1 yasatmaya 6ncelik verilmek-
tedir. Bu adlardan sonra ailenin bagh
oldugu seyyid ocaginin (pir ve rayber
olacaklarinin) yasayan veya vefat et-
mig sahiplerinin adlar1 ile yerel er-
miglerin, topluluk ve aile buytkleri-
nin adlarini ¢ocuklarina vererek bu
adlar1 yasatmak istemektedirler. Yine
aynm1 koyde anlatilan hikaye, masal
ve destanlarda gecen kahramanla-
rin Alevilik inanciyla ortiisen adlari
da c¢ocuklara verilen adlar arasinda
tercih edilmektedir. Bu baglamda
Mehmet, Ali (Eli), Hasan, Hiiseyin,
Fatma, Hatice, imam, Zeynep, Riza,
Kamer, Ismail, Mustafa, Hidr, Hyas,
Zeynel, Ismail, Cemal, Diizgiin (Diiz-
glin Baba ziyareti) ve Sultan Kubeys
(Sultan Kubeys ziyareti) gibi adlar en
¢ok tercih edilen adlardir. Bu adlarin
tercih edilmesinin sebebi ise Aleviligin
inang tarihi igerisinde yer alan ve adi
verilen ulu sahsin rizasii kazanmak
ve ad verilen c¢ocugun kendisine adi
verilen kisiyle kendisini 6zdeglestirip
inanca bagli bir sekilde sosyallesmesi-
ni saglamaktir (Yazic1 2011: 168-173).
Mardin’de yasayan Kirt, Arap ve Str-
yani kadinlar tUzerinde gerceklesti-
rilen bir arastirmaya goére gorusilen
Arap kadinlardan %93,8'1nin, Kirt
kadinlardan 6,3intin 6len yakinlari-
nin adlarmni yeni dogan ¢ocuklara 6zel
bir térenle verdikleri tespit edilmigtir.
Ayni arastirmaya gore bu uygulamaya
dair orneklere Stiryani kadinlar ara-
sinda rastlanmaktadir (Bulut 2012:
417, 421). Dunya genelinde isimlerin
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verilisi dini, milli ve mahalli sebep-
lere dayanmaktadir (Gillidag 2002:
81). Bu baglamda Almanlar arasin-
da sosyokiultiirel sebeplerden otiiri
gelenek ve goreneklere bagli olarak
biiytikbaba, biiyikanne basta olmak
uzere diger aile biiylklerinin adlar: ile
tahsilli bir akraba veya tanidik sahsin
ya da toplumda iyi bilinen ve taninan
sahislarin adlar1 da yeni dogan cocu-
ga verilmek lizere secilmektedir. Yine
Hristiyanligin ilk doénemlerinde ad
seciminde bir tir kehanet olarak ka-
bul edebilecegimiz belli sayida muma
azizlerin adinin verilmesinin ardindan
bu mumlardan en son sénenine veri-
len adin ¢ocugun adi olarak segilmesi
hadisesi de dikkat cekicidir. Bunlara
ilaveten Cermen kavimleri arasinda
babanin adinin ¢ocuga verilmesinin
cocuga sans getirecegine dair inang
da yaygindir. Orta Cag ile birlikte ise
biyolojik babanin adinin yerini vaftiz
babasinin yeri alir (Zengin 1994: 43
ve Bach 1953: 214-220’den Yal¢inkaya
2015: 365-368). Nogay Tturkleri arasin-
da nam salmig bir kahramanin adini
yeni dogan ¢ocuga vermek aligkanligi
vardir. Bu durum ¢ocugun adinm aldig:
kahraman gibi bir yigit olmasi arzu-
suyla ilgilidir (Kapayev 1995: 40’dan
Akbaba 2012: 116). Bu baglamda Sol-
tanmorat, Umar (Omer), Umurgaz
gibi adlar Nogaylar arasinda sikga ter-
cih edilen adlardir (Akbaba 2012: 116).
Kazak Turkleri arasinda da kisi adi
olarak genellikle dinsel igerikli, ulu
ve bilge kigilere ait adlar, tarihi kah-
ramanlarin, siyaset, kiiltir ve sanat
alanlarindaki tinla kigilerin adlar: ter-
cih edilmektedir. Bu gekilde sevdikleri
ve deger verdikleri kisilerin adlarim
yasatmis olacaklarina dair inancglari-

nm hala sturdirmektedirler. Kobilanda,
Kambar, Alpamis gibi destan kahra-
manlarinin adlar ile Kavsar, Nursul-
tan, Abay, Ibiray, Dina, Magjan gibi
adlar bu adlarin bazilaridir (Ospana-
liyeva 2013: 19-20). Mogollar arasinda
da Mogol kahramanlarinin ve toplum
tarafindan saygi duyulan sahsiyetlerin
adlar1 ya da bu adlara bagh olarak ti-
retilen adlar gelenege bagh olarak ¢o-
cuklara verilmektedir (Gl 2006: 186).
Sahislara saygi baglaminda diistine-
bilecegimiz atalar kiltiintin ad verme
hadisesi tizerindeki tesiri sadece insan
adlariyla sinirli degildir. Orug Bey'in
Tevarih-i Al Osman adli eserinden
anlasildigr tizere Turkler Karaman
vilayeti, Turgutlu, Koca-ili, Il-begi-ogh
burgozi (Diilger 2012: 1073) o6rnekle-
rinde goruldigu lzere yer adlarim da
bir kiginin anisina hiirmeten yeni do-
gan cocuklarina vermektedirler.

Sonug

Turkler atalarinin ruhlarina kars:
bazen korku nedeniyle bazen de onla-
rin giiglerinden faydalanma arzusuyla
saygl beslemiglerdir. Ata ruhlarinin
oteki diinyadan bu diinyaya gelip hane
halkina musallat olacagina dair inang-
tan dolayr ata ruhlarindan korkan
Turkler 6lmiis atalarmnin figtirlerini
tés, maske, magara resmi ya da gini-
miizdeki haliyle evlerin duvarlarinda
asili fotograflar seklinde yasatarak on-
lara boyun egme niteligindeki baglilik-
larimi dile getirmiglerdir. Samanlarin
tedavi ayinleri sirasinda ata ruhlarin-
dan faydalanma arzular1 da Saman-
larla ata ruhlarinin iyi diyaloglarimi
zorunlu kilmis ve insanlarla ruhlar
arasinda yine boyun egme temelli bir
iliski ortaya cikmgtir. Hayattaki in-
sanlarla 6lmiis atalarin ruhlari ara-
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sindaki iligkinin giinimizde yasayan
onemli gostergelerinden birisi olan
6lmis soy (Genelde millet, 6zelde aile)
biyuklerinin adlarinin toplumun yeni
dogmus bireylerine verilmesi gelenegi
bu makalede anlatilanlar gercevesinde
yeniden diistintldigiinde atalar ruhu
kulti ve bu kiilt etrafinda olugan inan-
malarin binlerce yil éncesinden gint-
miize uzanmginin sebepleri ve giindelik
hayattaki karsiliklar1 daha da anlagi-
Iir hale gelecektir. Bu baglamda top-
lum icerisinde yaklasik her on yilda
bir degisen ad verme aligkanliklarina
ragmen O6lmis atalarin adlarinin yeni
dogan gocuklara verilmesi geleneginin
degismemesi de o6zellikle dikkat c¢eki-
cidir.
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