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Kahramanlik konulu destanlarda kahramanlarin karakteristik 6zelliklerinin yasadiklar1 hayat tarziyla
(ath gogebe) uygun nitelikler tagidig gortlir. Tiurk kahramanlhik destanlarinin biiyiik bir boliimiinde (Manas,
Alpamig, Kéroglu) samanizme iligkin etkileri gormek miimkindir. Bu ¢calisma Tirk kahramanlik destanlari-
nin samanlikla baglantili olmasi sebebiyle meseleye bu ger¢eveden yaklagmakta ve samanizmin kahramanhk
destanlarindaki izini saptamaya calismaktadir. Tirk destan gelenegine bakildiginda Samanist unsurlarin
kahramanlik destanlarinda belirgin bir unsur olarak yer aldigini goriirtiz. Turk destancilik geleneginin, kah-
ramanlik konulu destan geleneginin samanist 6geler etkisi baglaminda karakteristik 6zelliklerini saptamak
acisindan da yol gosterici olacagini disinmekteyiz. Tirk diinyasi kahramanhk destanlarina bakildiginda,
genel motiflerin bigimlenmesinde saman mitolojisi ve saman ritiiel térenlerinin etkisini yaygin bir bi¢cimde
hemen hemen tiim destanlarda tespit etmek mimkindir. Bu belirlemeler, Kore kahramanlik destanlarinin
anlagilmasina da katkida bulunacaktir. Yerlesik hayata gecis tarihi daha erken dénemde sekillenen Kore
halkinin, destan motiflerindeki degisiklikler de erken tarihte olusmaya ve Kore kahramanlik destanlar1 daha
erken bir tarihsel donemde yaziya gegirilmeye baglamistir. Yaklagik olarak dort yiizyil aradan sonra Tirk
kahramanlik destanlarindaki kimi motiflerle belirgin paralellik gosteren Pansori geleneginin anlagilmasinda,
ozellikle Orta Asya Turk cografyasinda sekillenen destan geleneginin anlamli bir katkisinin oldugu digtinil-
mektedir. Makalenin sinirh gercevesi igerisinde rneklemeler 6zellikle Ozbek destanlarindan yola gikilarak
yapilmig, sinirli da olsa Azerbaycan sahasi destan motiflerine de yer verilmistir. Bu gelenegin karakteristik
ozelliklerinin ortaya ¢ikarilmasi ve anlagilmasinda da Samanist 6zelliklere haiz kahramanhk destanlarimin
tarihi koklerinin arastirilmasinin yararh olacagi kanisindayiz. Kore kahramanhk destanlarinin 4. ytizyildan
sonra orneklerinin goriilmemesine kargilik uzun bir aradan sonra, 18.yiizyi1lda mevcut anlatmalarla benzer
ozellikler gosteren Pansori denilen ayri bir jangrin ortaya ¢ikiyor olmasi, Tiirk kahramanhk destanlarinda
goriilen saman etkisinin, Kore epik destan geleneginin anlagilmasina da referans olacag: distintilmekte ve
karsilastirmali incelemelerle bunun saglanacagina inanilmaktadir.
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ABSTRACT

Turkic epics, especially heroic epic poems, contain not only horse-riding culture, but also shamanism
world view. So, this article is to clarify that Turkic heroic epic poems are related to ancient shamanism inas-
much as there are some evidence that ancient shamanism had affected on the epic poems (Manas, Alpamis,
Koéroglu). We could figure out in the heroic epics that the heroes had possibly come from the ancient chief
priests in the person of shamans, the heroes are obliged to go through the rituals like the shamans’, and the
reason of heroes’ action is quite similar to that of the shamans. Type of shaman, shaman mythology and motifs
which had been influenced by shaman rituals are remarkable characteristics in Turkic heroic epos. These fea-
tures are also distinctive in Korean heroic epic poems. Korean heroic epic poems stopped being sung before the
4th century. Heroic epics have been handed down only in the type of myths and Korean style opera Pansori.
In this article we will focus on such features that are characteristic of Uzbek epic poems that are comparable
to Korean epics, too. Further analysis and comparison of epics of these two countries could give a clue to trace
back to the genesis of Pansori, the origin of which has not been figured out yet clearly. However, if we apply the
analogy or relationship between the Turkic heroic epic poem and the ancient shamanism, Pansori also could
be associated with the prehistoric shamanism.

Key Words

Uzbek, Korea, Turkic People, Heroic Epic Poem, Shamanizm

*  “This work was supported by The Academy of Korean Studies Grant (AKS-2012-R-18)”
ok

Dongdok Universitesi Ogretim Uyesi, Seul / Giiney Kore. euphra33@hanmail.net
#*% Aliger Navoyi Adli Dil ve Edebiyat Enstitiisii Folklor Béliimii Miidiird, Taskent / Ozbekistan

http://www.millifolklor.com 5



Milli Folklor, 2017, Yil 29, Say1 114

Giris

Destan (epos) en eski samanizm
ve efsanelerinin tarihi ve zamanla ge-
lismesi sirasinda ortaya ¢ikmis olabi-
lir. Bu destan (epos) konulari, en eski
destanlarin agiklamalarinin kavran-
mas1 sonucu eskimis destanlarin 6zel
ara karakterleri olusmustur. Bu “ara
karakter’ler, ilk samanlarin da s6z bu-
yusi ile insanlar1 tedavi eden kahin,
kabile yoneticisi, kavmin kutsal to6-
renlerini yapan ritiielci sahis hem de
kahraman destanlarini cisimlestiren
donem, icracilik gelenekleri temelinde
sekillenmistir. Kahraman destanla-
r1, bu déneme 6zgi olan senkretiklik
(bagdastirmacilik), saman anlatmala-
r1 ve efsanelerine 6zgu karakter ve mo-
tiflerin, eskimig destan (epos) konula-
rinda yer almasini saglamistir. Tarihi
kokenleri samanlikla ilgili olan bu gibi
elementler, 6rnegin, Atalar kiltu ile
ilgili motifler, konu olusumunun esas
temeli olarak bugiine kadar gelmistir.
Geleneksel motifler, saman mitoloji-
sindeki koruyucu ruhlar hakkindaki
tasavvurlar ile dogrudan bagh olarak
bigimlenmistir.

Kahramanlik konulu destanlar-
daki kahramanlarin belirleyici 6zel-
liklerinden baglicasini, hayat tarzla-
rinin olusturdugu gorilmektedir. Atl
gbcebe hayat tarzina uygun o6zellikler,
kahramanhk destanlarinin belirleyici
karakterini olusturur ki ‘Alp tipi’ ola-
rak kabul edilen bu kahramanlar, fizik
olarak da giigl, olagantsti 6zelliklere
sahip bir gekilde tasvir edilmektedir.
Bunun en belirgin 6rnegini Ozbeklerin
meshur destan kahramaninin “Yedi
yasina geldiginde, dedesi Alpinbiy’den
kalan ondért batman uzunlugundaki
yayim ¢ekip, Askar Dagi’'min tepesini

ucurmast” (Zarifov, 1998:17) ile ilk ad1
olan Hakimbek’ten sonra, alplerin so-
nuncusu anlamina gelen Alpamig adi-
n1 almasi 6rneginde goririz.

Kore’de ise, kahramanlik konulu
destan orrnekleri, Tirk boylarina na-
zaran erken bir dénemde, (4. ylizyil)
metinlere dontsmustir. 18. ylzyil-
da ise samanist motif ve epik ogeler
tasiyan Pansori denilen ayri bir tir
mevcut olmaktadir. Pansori olarak ad-
landirilan bu tirtin (janrin) ortaya ¢i-
kigyla 1ilgili olarak Koreli bilim adam-
lar1 tiirtin igerigi ve tarihsel siirecini
sorgulamaya basladiklar: halde hentiz
net bir neticeye gelinememigtir (Seoh
1979: 38-59). Ancak son zamanlarda
Koreli bilim adamlar1 Pansorinin sa-
man destani veya saman anlatmala-
riyla baglantili oldugunu iddia etmeye
baslamistir (Jo 1997: 101-102). Bunu
ispatlamak ve gelenegi olusturan un-
surlar1 etraflica tespit edebilmek i¢in
destan gelenegi igerisinde ¢ok sayida
ornegi barindiran ve zengin bir biriki-
me sahip olan Turk halkinin folkloru
ve destanlarini incelemek fikri, be-
nimsenen goruslerden biri olmaktadir
ki biz de buna katiliyoruz. Zira, gerek
Tuark kahramanlik destanlar1 gerekse
epik destan gelenegi etraflica incele-
nip destandan halk hikayesine gecis
stireci ile birlikte Turk kiltir gelene-
g1 icerisinde ayr1 bir yere sahip olan
halk hikayeleri degerlendirildiginde
bugiin Kore’de yasamakta olan ve so-
mut olmayan kultirel miras listesin-
de yer alan Pansori 6rneginin tarihsel
ayrintilar1 da kavranacaktir. Bu stire-
cin anlagilmasi i¢in bir 6n girig olarak
Tuark halkinin destanlarinda goriilen
epik motiflerin olusumunu ve Sama-
nist inanclar etkisini inceleyerek, cok
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genel hatlariyla da olsa, Kore destan-
larinin sekillenmesinde de saman mi-
tolojisinin roliini saptamaya ¢alistik.

Tirk Boylar1 Samanlik gele-
negi ve Kahramanlik Destanlari-
na Etkisi

Samanlik ve onun kahraman-
lik konulu destanlarindaki yeri

Tiurk uluslarinin ¢ok eski mito-
lojik bakiglarini yansitan samanlik
gelenegi, animistik inanclara daya-
narak meydana gelmistir. Koruyucu
ruhlar tarafindan secilmis kisiler olan
samanlarin ilahi yetenekleri olduguna
ve samanlarin ruhlar dinyas ile iligki
kurabildiklerine inanilir. Bu inanglar
samanlik geleneginin temelini olugtu-
rur. Samanlik, Turk uluslar: arasinda
eskiden ¢ok yaygin oldugu igin mito-
poetik diigiincenin gelismesinde bu
inanglarin buiytiik bir etkisi vardir.

Samanlik ve onun kahramanhk
destanlarindaki yeri, kahraman des-
tanlarindaki genel motiflerin bi¢im-
lenmesinde samanhk ve torenlerinin
etkisi, saman tipi sorunlar gibi konu-
larda halkbilimciler c¢esitli bilimsel
diistinceler ortaya koymustur. Tirk ve
Mogol-Buryat uluslarinin halk bilimi
ve etnografyasi konusunda kapsamlh
aragtirmalar: olan arastirmaci G. N.
Potanin, kahramanlik destanlarinin
olusmasini samanlhk gelenegine bag-
lar. Ona gore, kadimde yasayan sa-
manlar, kahramanlik destanlarinin
olusmasinda etkili olmustur. Clnki
prototip olarak kullanilan saman soy-
lenceleri, kahraman destanlarinin bi-
¢imlenmesinde temel olusturmustur
(Potanin 1915: 221-224).

V. Y. Propp da kahramanlik des-
taninin  olusumunu, samanin “Gte
diinya”ya olan yolculugu ve dogal afet-

leri yoneten “doga tanris1” ile evlenme-
si hakkindaki mitlere baglar (Propp
1996: 360). Onun belirttigine gore,
samanlarin téren esnasinda ruhlarin
destegine erismek amaciyla yaptiklar:
buyuculik eylemleri, ruhlar diinyasi-
na yolculuk sirasinda samana yardim
eden olaganiistii glicler hakkindaki
hikayeler, sihirli masal kahramanlar-
nin maceralariyla kiyaslanacak olursa
ortak taraflar net olarak goriilecektir
(Propp 1996: 360).

T. M. Mihaylov, “Samanizm ve
Kahraman Destanlar1” adli makale-
sinde “Saman folkloru ve Samanlarin
kahraman destanlarinin olusumunda
tuttugu yeri 6grenmek, destanciligin
birtakim 6nemli sorunlarini ¢6zebilme
olanag1 verir. Sibirya halklari, saman
kahraman destanlarini arastirma so-
nuglarina gore, destanci (destanlar ic-
racisi) ile saman, tarihi yonden birbir-
lerine baghdir ve ilkin bir kisi iki rola
birden oynamistir” diye yazar (Mihai-
lov 1973: 91).

Kahramanlik destanlarindaki
saman tipi ve saman anlatimlar:

Destan kahraman tipinin tarihi
kokenlerinin Samanlikla ilgili mitler-
le iligkisi oldugu, E. M. Meletinskiy,
Y. E. Berezkin, E.Taebe ve A. Hult-
krans gibi arastirmacilar tarafindan
dile getirilmigse de (Meletinskiy 1977:
37, Bereskin 1984: 15, Taube 1984,
Hultkrants 1995), Kazak bilgini E.
D. Tursunov, samanlarin, eski destan
orneklerinin ilk aracilari olduklarini
soylemigtir (Tursunov 1976: 33). Kah-
ramanlhik destanlar1 alaninda ise, N.
T. Biktiyev'in “Savasc1” destanindaki
saman motifleri (Dambayeva 2012: 80-
83), A. Dambayevanin “Geser” desta-
nindaki saman inancinin (Dambayeva

http://www.millifolklor.com



Milli Folklor, 2017, Yil 29, Say1 114

2012: 80-83) irdelenmesiyle ilgili ¢alig-
malar ¢ok 6nemlidir.

Ozbek halk biliminde saman mi-
tolojisinin, destanlarin olugsmasinda
tuttugu yer ve destanlardaki saman
motifleri 6zel olarak incelenmigtir.
Bu sebeple Ozbek halk ozanlari bah-
silarindan derlenmis olan “Alpamis”,
“Malikayi ayyor” ve “Tulumbiy” gibi
destanlardaki saman betimlemeleri ile
ilgili epik motifler bu makalenin konu-
sunu olugturmaktadir.

Samanlhik inancinin temelinde
birtakim etkin atalar kiltiyle temasa
gecme ve onlardan destek alma gele-
negi, yani animistik gortsler oldugu
bellidir. Saman, “6te dinya’ya sahip
atalar kilti tarafindan segildigine
inanilan insanlarla ruhlar arasinda
aracilik yapan ve 6zel biiytculik yete-
negine sahip insandir. Yani, samanin
kendisi ya da eskimis saman efsane-
lerinde aciklanan esas kahraman ile
baskahraman tipi arasinda ortak yon-
ler oldugu gorulir: Her ikisi de atalar
kiultiinden yararlandiklar: hem de 6zel
biytcilik yeteneklerine sahip olduk-
lar1 i¢in farkhidirlar.

Halk destanlarinin olusumunda
ortaya c¢ikan kahramanlar, karak-
terleri ve gorevlerine gore dort gruba
ayrilirlar: a) Hami gilicli kahraman;
b) Bagkahraman ya da yardimci kah-
raman; c) Diger kahramanlar d) Rakip
kahraman.

Destan kahramanlar1 genelde
iki yonden incelenir: Birinci tip hami
glcli kahraman, bagskahramana dog-
rudan yardim eder. Onlarin asil gore-
vi, kahraman 6te diinyaya gecirmek
ve oradan geri getirmektir. Ikinci tip
hami kahraman ise, bagskahramana
belirli sihirli egyalar: hediye eden, ba-

gislayandir. Olagantiistit koruyuculu-
gun sahibi bu tip, evrendeki her seyin
canli olduguna dayanan animistik go-
ruslerden ortaya ¢ikmagtir.

Ozbek halk kahraman destam
“Alpamig”ta destan kahramaninin
hami glgler yardimiyla dogdugu be-
lirtilir. Bu hami gii¢, “Sah-1 merdan
evliya” sayilir. Bu hami evliya tipi-
nin ortaya ¢ikisi da dogrudan Islam
oncesi saman animistik mitlerine da-
yanir. 4.Halife Ali (miladi 656-661)
hakkindaki halk inanclarinin gelisi-
mi sonucunda, Islam oéncesi mitolojik
tasavvurlar, ozellikle atalar ruhuna
tapinma gelenegi ve inanglarin koru-
yuculuguyla ilgili gortslerin Ali ka-
rakteri ile degistirilmesiyle ortaya ¢ik-
mistir.(Akin, 2012: 20-28) Destandaki
anlatima gore, Alpamig, Sah-1 merdan
evliya kerametiyle dogar. Kahrama-
na ad koyarken bile o evliya, dervisg
kiliginda gelir. Destanin Fazil Yolda-
soglu, Muhammedkul Canmuradoglu
Pulkan Sair, Erges Cumanbiilbiiloglu
ve Abdulla Sair gibi ¢esitli varyant-
larinda destan kahramaninin olaga-
nisti bir sekilde dogusu, askin evliya
karakterine bagli olarak motiflesti-
rilmistir. Sehrisebli Sair Kockaroglu
cesitlenmelerin ise destan kahramanai-
nin babasi avdayken gebe bir ceylani
ozgur birakir. Bu olaydan sonra karisi
hamile kalir ve Alpamis dogar. Alpa-
mis destaninin Boribey Ahmedov va-
riyantinda ise, Baybori ile Baysarinin
karilarinin, dervigin verdigi elmay ye-
dikten sonra hamile kaldiklar: anlati-
lir. Burada tasvir edilen dervig karak-
teri ile buna bagl sihirli elma yiyerek
hamile kalma, destan kahramaninin
dogus motifi, atalar ruhuna bagvurma
ve onlarin gilicine tapinma gelenegi,
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bltinlyle animistik hayal gilicline
baghdir. Boylece Alpamis destaninda
kahramanin mitolojik dogus motifini,
karakterin tarihsel olarak yavas bi-
¢imlenmesini 3 agsamada gorebiliriz:

1) Totemik ata koruyuculugu
(gebe ceylana aciyan insanin ceylani
ozgur birakmasiyla esinin hamile kal-
masi, yani ceylanin 6zelliginin kadina
da ge¢cmesine sebep olan by, mitolo-
jik tasavvurlarin baslangic);

2) Atalar ruhunun reenkarnasyo-
nu, yani atalar ruhunun yeni dogacak
¢ocuga gecmesi, (dervigin verdigi el-
madan dolay1 kadinin hamile kalmasi
ve ¢ocugun dogmasi);

3) Atalarla ilgili inanclarmma Is-
lam dininin etkisiyle degisen ve ikinci
bigimi sayilan Sah-1 merdan evliyanin
katilimi (hi¢ ¢ocugu olmayan kisir bir
babanin, Misliiman bir evliyanin me-
zarl basinda geceleyip evlat dileme-
si ve bu evliyanin yardimiyla destan
kahramaninin dogmasi).

Kahramanlik destanlarindaki
genel motiflerin bicimlenmesinde
samanizmle ilgili mitolojik tasav-
vurlar

Destanda Sah-1 merdan evliya-
nin destan kahramanina ad koyma
motifi gdyle agiklanmigtir. Sah-1 mer-
dan evliya, Baybori'nin oglunun adin
Hakimbek koyar, onun avucuna beg
parmagiyla vurur ve bes parmaginin
izi kalir. Kizinin adimi Kaldirgagayim,
Baysari’nin kizinin adini ise Aybar¢in
koyar. O zaman Sah-1 merdan evliya,
Aybarcin’it daha bebekken Hakimbek’e
besik kertme (nigsanlama), “Ikisi kari
koca olsun, Hakimbek’e kimse denk
olamasin, amin, Allaht ekber” diye
dua eder. Sonra Sah-1 merdan evliya
gider, bundan sonra onu goéren olmaz

(Zarifov- Mirzayev 1998: 17). Dervis
kiliginda gelen Sah-1 merdan evliya-
min “birden bire ortadan kaybolma-
s1”, gizemli diinyaya mensup saman
koruyucularimi hatirlatir: Samanlara
destek veren ruhsal gliclerin de yalniz
samanlara goézikmesi, aniden ortaya
¢ikip birden kaybolmasi 6zellikleri de
farklidar.

Alpamis destaninda, “Nerede ol-
san da Sah-1 merdan yar olsun!” dizesi-
nin genel destan havasi i¢inde ¢ok kez
tekrarlanmasi da bu tip kahramanin
esas koruyucusu olarak yorumlandi-
gin1 gosterir. Alpamig destaninin Pol-
kan Sair ve Erges Cumanbilbiloglu
variyantlarinda destan kahramaninin
ak deve siutii emerek biuiyltime motifi
vardir. Baybori'nin karisi, bir erkek
c¢ocuk dogurur, sonra “Hizir baba c¢ocu-
gu kaldirir, omuzunda bes parmaginin
izi kalr. Ilki Allahtan, ikincisi Sah-1
merdan evliyadan, sonuncusu da Hi-
zir babadan kutsanmig olur. Aym giin
ak deve, kara bir deve yavrusu dogu-
rur. Ak devenin siitini Bayborinin
oglu emer. Kutsanmanin dordiincisi
bu olay olur” (Mirzayev- Husainova
1999: 10). Hamra Sair Ergesoglu’nun
soyledigi “Alpamis” destaninda da be-
lirtildigi gibi Alpamis, devenin stitini
emerek buyumustir (F. A. 1).

Destan kahramaninin hayvanlar
tarafindan biiytitilmesiyle ilgili totem
kokenli inanglar ve samanin koruyu-
cusu olarak tasavvur edilen hayvanlar
hakkindaki en eski mitler, Alpamig’in
deve siitiinii emmesi motifine kaynak-
lik etmigtir. Ozbek-Tiirk mitolojisin-
deki cift horgicli deve tipi; kuvvet,
ugur, mutluluk, iktidar ve devleti
simgeler. Insanlar beladan ve kaza-
dan koruyan ugurlu bir gli¢ simgesi de
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olan bu tipin; atalar ruhunun hayvan
kiligindaki temsilcisi oldugu da kabul
edilir. Ozellikle Nevai bolgesinin Nu-
rata ilgesine baglhh Karakisa koytinde
oturan Uinlt Koérotuglu destani anlatici-
s1, Rahmatulla Yusufoglunun dedigi-
ne gore, 6len ulu kisilerin ruhu, deve
kiliginda gorinir, yani deve ruhudur
(ervahdir). Alpamis destaninda destan
kahramaninin yari hayvan-insan (zo-
omorf) kiligindaki sahip ruhu olarak
ak deve betimlenmistir. Bu betimleme
bosuna degildir. Ctinkii Ozbek Tirkle-
rinde ak deve, 6zel bir kutsalliga sa-
hiptir. Kagkaderya bélgesinin Cirakel
ilgesinde “Ak Deveata” adli kutsal bir
yer vardir. Burasi bir tepedir ve uzak-
tan beyaz deve gibi goziikir. Carsam-
ba giinleri insanlar, oraya giderler,
evlat ve ugur dileyerek dua ederler.
Os sehrinin ortasindan akan kiigik
bir nehir olan Akbura’nin, yer adi ol-
masiyla ilgili efsane de ak deve hak-
kindaki mitolojik tasavvurlari yansi-
tir. Efsaneye gore, gegmiste bir evliya,
nehrin ilk bagladig1 yerde, dag ve de-
releri arasinda biiyiik bir beyaz deve
gérmiis. Devenin gozleri 1sildiyormus.
Evliya, nehrin adim1 yalniz kendisinin
gorebildigi beyaz deveden dolayr “Ak
bugra” koymus (Sharipov 1967: 173).
Ozbek Tiirklerinde deveye kiifret-
mek, dovmek, yaralamak blyiik bir
giinah sayilir. Deve ylniliniin, cin ve
ecinni gibi koti gligleri kovan biyu-
ci bir arag olarak tasavvur edilmesi,
devenin kuyrugu ve 6n bacaklarinin
yununden ii¢ bes adet ip haline geti-
rilerek ¢ocuk cobanlarin giysisinin ig
kismina dikilmesi de samanistik ve
animistik inanclarla ilgilidir. Kazak
ozan samanlarin sifati olan kamgi ve
davulu hazirlamak igin de deve derisi

kullanilir. Ciinki saman mitolojisine
gore deve, biiytisel koruyucu hayvan
sayilir Mustafina 1992: 132).

Ozbek-Turk saman mitolojisinde
bagat kahramanlardan biri de Ale-
vi-Bektagi gelenegi igerisinde yaygin
olarak bilinen ‘Kirklar motifi, bas-
ka Turk Dboylarinin destanlarinda
da yer alan kahramanin ‘kirk yigid?’,
“ciltanlar”dir.  Ciltanlar (Azerbay-
can’daki Ceheltenler’i ¢agristirmakta-
dir), tistiin giicii olan karakterlerden
sayilir. Bu mitolojik karakter, etimo-
lojik yonden “¢il” (kirk) + “tan” (kisi)
kelimelerin birlesmesinden olugsmus-
tur. Halk inancina gore, ciltanlar in-
sanlara iyilik yapan, hep destek veren
iyl evliyalar, gériinmez mitolojik kim-
selerdir.

Onlar ¢ogunlukla mezarlari, kutlu
yerleri, insanlarin gidemedigi magara-
lar1 kendilerine mekan tutmuslar diye
tasavvur edilmistir. Ciltanlar go6ze
gérinmeyen kirk iyi ruhtur. Insanla-
ra hep 1yilik yapmak, ¢aresiz kalanla-
ra yardim etmek, onlar1 destekleyen
hami kuvvet timsali olarak tasavvur
edilir. Onlarin sayis1 hi¢ degismez,
yani “kirk” olsa da, halk arasinda bu
hami ruhlar “ciltan” (yani “kirk ten”,
“kirk insan” anlamim verir), “kirk ¢il-
tan”, “kirk bir ¢iltan”, “gayip eranlar
gibi adlar1 da vardir. Ciltanlar, Ozbek
samanlari, ozan ve kusnaglarin esas
koruyucularindan biri sayilir. Semer-
kant bolgesinde Nurabad ilgesine bagh
Ingicka’da oturan 37 yagindaki Sana-
bar ozandan alinan bilgiye gore, “Sup-
ra yenileme” toreninde ozan, bir agac
dalina pamuk sarar, onu yaga batirir.
Buna “kirk yag lambasi1” ya da “ciltan
yag lambas1” da denir. Ozanin dedigi-
ne gore, yag lambalarinin her biri bir
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¢iltanla iligkilendirilerek bu yag lam-
balar1 evin kapisi 6nlinde agilir.

Kahramanlik destanlarindaki
genel motiflerin bicimlenmesinde
saman ritiiel torenlerinin etkisi

Kagkaderya jiray- ozan-samanla-
r1 arasinda “¢iltan ag1” diye bir téren
vardir. Bu ag pisirme toreni i¢in ozan
bir tavuk, (ya da koyun, kegi) keserek,
kirk yag lambas1 acar. Yag lambasini
actiktan sonra yemek yenir. Kirk yag
lambasina kirk cegit olmasa da bes on
tane cesitli ipekten ip takilir. Térenin
sonunda ciltanlar adina dua edilerek
onlardan hep destek vermeleri istenir
(F.A. 2).

Semerkant boélgesinin Nurabad
ilgesindeki Tim koéytinde oturan 77 ya-
sindaki Bahmal Nine tarafindan du-
zenlenen “Kogirik” téreninde ise, has-
ta insanmin viicuduna yerleserek onun
hastaliginin sebebi sayilan koétii ruhla-
r1, s6z bliytisli yardimiyla kovmak i¢in
saman koruyucu ruhlar ve evliyalarin-
dan destek istenirken ciltanlara bu-
yik bir énem verilir. Saman, sahipsiz
yerleri kendine mekan tutan bu mito-
lojik giiclerden hastay1 tedavi etmek
i¢in yardim etmelerini isteyerek onla-
ra soyle seslenir:

Momolar hagidan,

O’zlasringiz qo’llangiz.

Qirq bir chilton qo’llangiz,

Dalada yursa qo’'llangiz (Jo'rayev,
2013)

Ozbek halk destanlarinda, destan
kahramaninin olaganistii yardimcisi
ve sihirli koruyucusu olarak yorumla-
nir.

Nevai bolgesinin Kiziltepe ilge-
sine baglh Gardiyan koyunde oturan
64 yasindaki ozan Salamat Nine,
Tanikulovamnin dedigine gore, nazar

degmis insan1 tedavi etmek amaciyla
diizenlenen “Suhlag” téreninde yastik
tuzerine daire seklinde pamuk diki-
lir ve 7 meyve agac1 dali konur. Son-
ra ozel kelimelerle kirk bir ciltanlar
cagrilarak lambalar agilir. Bu arada
¢iltan yag lambasinin 7 tane olmasi
da bosuna degil. Bu, Ozbek-Tirk mi-
tolojisinde ¢iltanlarin belirli i¢ bélim-
lenmesi ile ilgilidir. Halk inancina
gore, ciltanlar, kirk nefer olup goze
gorinmeyen 1iyi ruhlardir. Onlar1 7
onemli ruh, “haftan” (yedi kisi) yone-
tir. Haftanlar arasinda 3 kisgi, “setan”
(vani 3 kisi), ¢iltanlarin en gti¢list ve
en buyugi “yaktan” (bir tane, bir kisi
), “kutb” diye adlandirihir. Salamat
ozanin “Suhlag” téreninde agilan “yag
lambasi”nin 7 tane olmasi, “haftan”
hakkinda mitolojik betimlemeden or-
taya cikmagtar.

Ozbek-Tirk samanlarinin téren-
lerinde koruyucu gii¢ simgesi olarak
algilanan ¢iltanlar adina 6zel kurban
torenleri de yapilmistir. Etnograf V. N.
Basilov tarafindan, Semerkant ve Ciz-
zah bolgelerinde elde edilen etnografik
malzemelere gore baz1 saman-ozanlar,
davulun i¢ tarafina daire seklinde 40
kirmiz1 yuvarlak isaret koyarlar. Bu
isaretler, “Ciltanlar adina kurban kes-
me” toreninde kesilen hayvan kam ile
¢izilmigtir. Kesilmis hayvanin (oglak,
tavuk v.b) kanindan bir kaseyi ¢iltan-
lara ikram etmek, yani ziyafet vermek
amaciyla ozan, dairenin arka tarafina
kandan 41daire isareti ¢izer. “Ciltan-
lar pay1” diye adlandirilarak yapilan
“kurban kesme” toreninde 40 yag lam-
bas1 da acilmistir. Bu toéren, saman-
ozanlarin repertuvarinda yer alan to-
ren sarkisinin

Qirmizi qonni to’ktirdim,
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Qirq bir chiroq yoqtirdim,

Qirq bir chiltonning yo’liga (Basi-
lov 1977: 125)

dizelerinde de goriilebilir.

Ayrica Ozbek saman-ozanlari,
dairelerindeki tutsaklarmma 40 ya da
41 halka taktirmis, bazen de 41 delik
yaptirmiglardir. Soylediklerine gore,
ozan, toren sirasinda davulu ¢alarken
40 giltan ve 40 kiz, halkalar ve kanla
boyali delikler arasindan “Huu!!” diye
seslenerek samani desteklermis.

Saman, ozanlarin koruyucusu
olarak tasavvur edilen c¢iltan karak-
teri, Ozbek halk destaninda kahra-
manlarin evliyas1 olarak yorumlanir.
Sozgelimi Alpamis ve Koroglu gibi
kahramanlar, giltanlar arasinda bulu-
narak onlarin duasimi alir ve bu ola-
ganusti ruhlar, onlar1 hep destekler.
Destan gelenegine gore, kahraman ge-
ziye giderken ona “Koruyucu evliyalar
destek olsun!” diye dua edilir. “Malika
ayyar” destaninda, Sakalandar’ sava-
sa gonderen Avazhan, kahramana iyi
yolculuklar dileyerek soyle der:

Madadkoring bo’lsin g'oyib eran-
lar,

Bor endi
haqqa,

Xudo yoring bo’lsin Ollohu akbar!
(Malika Ayyor 1988: 132)

Burada kullanilan “g’oyib eran-
lar” birlesik kelimesinde ciltanlar soz
konusudur. “Goéroglu” [=Koroglu] des-
tanlar serisinin genel kahramanlarin-
dan biri, destan kahramaninin stirekli

topshirdim yaratgan

yoldasi, seyisi-atinin bakicisi, ozan,
sarkicisi-Sakibiilbil, “bir ¢iltan idi”
diye tanimlanir. Géroglu'nun “Girat”
[=Kirat] adli savasgi at1 da ciltanla-
rin sigimaginda oldugu i¢in olabilecek
kazalari, ¢iltanlar daha o6nceden ona

haber verirler. Kahraman ati, ¢iltan-
lar besleyerek biuiytitiirler. Bu sebeple
“Gulnarperi” destaninda, geziye giden
Goroglu, seyisi Sakibulbiil'e Girat1
eyerlemesini rica ederek,

Izlar bo’'ldim Gulnor parizodimni,

Qadimdan ketayin Soqi miroxo'’r,

Egarlab ber chilton boqgan otimni
(Gulnor pari 1969:72)

der. Eger Girath, c¢iltanla-
rin besledigini distinecek olursak,
Sakibiilbtl’iin, hayati boyunca kahra-
mana seyis olarak hizmet etmesi ve
Girath yetigtirmesi, onun “bir ¢iltan
idi” diye tanmimlanmasini kanitlar. De-
mek ki saman ve ozanlar, térenlerini
yerine getirirken, ¢iltanlarin koruyucu
gliclerinden destek alarak caligirlar.
Bunun yaninda destan kahramanin
biyografisinde de ciltanlar etkilidir.
Ozbek halk destanlarinin konusu olug-
turulurken eski saman torenlerinin
etkisiyle olusmus bazi motifler de ilk
sirada yer almaktadir. Bunlardan biri,
kahramanin mucizevi bir bi¢cimde dog-
masindan sonra onun sahipsiz bir yere
birakilmasi motifi, kus yuvasi ile ilgili
aciklamay1 akla getirir. Bebegin uzak-
lara birakilmasi ya da annesinin onu
birakmasi, hayvanlar tarafindan bii-
yutiilmesi ya da kisir birisinin (koruyu-
cu evliyanin insan kiligindaki simgesi)
onu buyttmesi gibi kosullar yaratilir.
En eski mitolojik goriislere gore, kabi-
le yoneticileri, padisahlar, hakanlar,
ozel buiytictlik giiciine sahip olan kigi-
ler olarak kabul edilmigtir. Onlar, alt
diizeyde olanlarin hayatina, bununla
birlikte doga gticlerine, kot ve iyi glig-
lerin eylemlerine de etki edebilir diye
diistintilmistiir. Insanlar, yilin kurak
ya da yagmurlu olmasinin, triniin
¢ok ya da az olmasinin ve hastalikla-
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rin ortadan kaybolmasinin, padisah-
larin ve kabile yoneticilerinin buytici
glgcleriyle ilgili olduklarina gergekten
inanmiglardir. Bu ylzden padisah ve
yoneticilerin evlatlari, veliaht sayildi-
g1 i¢gin ¢ocukluktan itibaren biiytik bir
6zenle korunmusglardir. Bu cocuklar,
kabilenin aksakallarinin (asiret basi),
sihir ve buyuculiuge sahip, atalar ruhu
ile konugabilen insanlarin yanina egi-
tilmeleri icin verilmiglerdir. Onlara
dogatistii gliclerden yararlanabilme ve
kullanabilme yontemleri 6gretilmig-
tir. Halk masallar1 ve destanlarindaki
yeni dogmus bebegin, 1ss1z bir yere bi-
rakilmasi ya da annesinin (babasinin)
bilerek birakmasi motifi de bu en eski
tasavvurlar temelinde olugsmustur.
Sozgelimi “Edige” destaninda, bebegin
agag uzerindeki bir kug yuvasina bira-
kilmasi sahnesi bulunmaktadir.

Ileri siiriilen kogullara uymadig
icin, Tuyli Aziz'e kiismis olan Sach
Aziz, glivercine dontiserek Kohi Kaf
Dagi'na dogru ucar. U¢ aylik yolu iig
glinde gegerek bir ¢inarin golgesine
konar. Burada dogum sancis1 basglar
ve bir erkek cocuk dogurur. Sonra
Sacli Aziz, gomlegini ¢ikarir ve gocugu
glizelce kundaga beler; oglunu kuca-
gma alip hayale dalar. “Bu yavrumu
ne yapabilirim? Eger 6lirsem, periler
arasinda gecinemez, periler benimle
alay ederler; eger burada birakirsam,
domuz, kurtlar yiyebilir, cocugun gu-
nahina girmis olurum” diye hiingir
hingtr aglar, gozyaslar: ile her yeri
1slatir. Sonra aklina bir sey gelir. Ci-
nar agacinin tepesinde bir kus yuva-
s1 vardir. “Onlarin birine birakayim,
eger kismette 6lmek varsa olir, yoksa
Tanrinin izniyle gecinir” diye oglani
etegine sararak agacin tepesine ¢ikar.

Agagta kus yuvasinin ¢ok oldugunu
gorir. Bir buytk yuva vardir. Bu yuva
Simurg kusunun yuvasidir, oraya ¢o-
cugu birakir. Cocugu, kisir oldugu i¢in
yurdunu terk eden Tulumhocanin
karis1  Nevbaharayim’in  hizmetcisi
Gulbibi bulur. Ona Rahimverdi adini
verir.

So6zl gecen destanin, Harezm bol-
gesinde Savat ilgesinde oturan Passa
Rahimova cesitlenmesinde ise, Sacl,
peri ¢ocugunu Simurg kusu yuvasina
birakirken sunlar: séyler:

Qush uyasi bo’ldi manziling, jo-
ying,

Otang bo’yninga bo'lsin guno-
ying,

Yaratgan birubor bo’lsin pano-
ying,

Qo’zim, sani bir Olloga topshir-
dim (F.A.3)

Sagli Azizin, ¢ocugunu ¢inar te-
pesindeki kug yuvasina birakmasi da
bu motifin destans1 g¢esitlenmelerin-
den biridir. Bunun tarihi temeli, eski
Turklerin samanlikla ilgili mitlerine
dayanmaktadir. S6zgelimi Yakut des-
tanindaki kahramanlarinin simav to-
renlerinden ge¢mesinin betimlendigi
sahnelere bakacak olursak, bu soru-
nun ¢ézimind bulabilmek i¢in 6nem-
Ii kanitlar bulabiliriz. Kahramanin
simavdan ge¢mesi i¢in ¢esitli kurallar
uygulanilmigtir. Genelde kahrama-
nin 6li suda geliklenmesi, atesin giig-
I4 alevine dayanmasi ya da samanin,
aga¢ tepesine yapilan yuvada uzun
stire kalmasi gerekirdi (Puhov 1962:
86).

E. M. Meletinskiy, kus yuvasinda
oturus motifinde sinav toreniyle ilgili
olan iligkiyi kaydeder ve onun olusma-
sinin saman mitolojisine baglh oldugu
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konusunda da hakhdir. Meletinskiy
tarafindan verilen 6rnek mitte anlatil-
digina gore, demir kanatli anne kartal,
kocaman bir agag tizerine kurdugu yu-
vasina yumurtlar. Samanin ruhu yu-
murtadan ¢iktiktan sonra, kartal, onu
kotli samanin yanina egitilmesi igin
verir (Meletinskiy 1963: 331). Anne
kartalin yumurtasindan ¢ikan cocu-
gun bir saman tarafindan egitilmesi,
“Edige” destaninda Simurg kusunun
yuvasinda bulunan bebegin Tulumbiy
tarafindan yetistirilmesi motifine ben-
zemektedir. Gergekten, bebegin kus
yuvasina birakilmasi motifi, hem mi-
tolojik kahramanin kug yuvasinda si-
nav térenini yapmasi, hem de samanin
kartal yumurtasindan dogmasi mitleri
temelinde olugmustur.

Sonucg

Bu calismada Tirk kahramanhk
destanlarinda belirgin saman unsur-
larindan yola c¢ikarak samanizmin
kahramanhk destanlarindaki yeri,
kahramanhk destanlarindaki saman
tipi, genel motiflerin bigimlenmesinde
samanizla ilgili tasavvurlar: ve saman
ritiel torenlerinin etkisine deginmeye
calistik. Kahramanlhk destanlarinin
olugsmasini ve gsekillenmesini samanlhk
gelenegine baglayan basta G. N. Pota-
nin, V. Y. Propp, T. M. Mihaylov, Karl
Reichl olmak tizere bir ¢ok batili bilim
adamlarimi hatirlamak mimkindir.
Turkiye’'de ise, M. Fuat Koprili'nin
Ozbekistan ve Tirkmenistan’da hala
canli olan destan anlaticis1 “bahs1”
kelimesinin samanla olan iligkisinden
ortaya ¢iktigin1 bahsetmesi dikkat ge-
kicidir (Ekici 2004, 48). Turk dilli halk-
larin hemen hemen her kahramanlhk
destanlarinda saman tipi ve samanlik
tasavvurlarin izlerini bulmak mum-

kiindiir. Aynm1 zamanda kahramanlk
destanlarinda goriinen ortak motif-
lerde de samanizmin etkisi ¢ok gicli-
dir. Samanlarin rittel térenlerindeki
goruntiileri de motif haline dontuiserek
kahramanlik destanlarinin 6zelligini
olusturmustur. Bunu Tirk boylarin-
dan, ozellikle Ozbek destanlarindan
ornekler vererek aciklamaya calistik.
Bu belirlemeler 1s181na, erken tarihte
yerlesik hayata gegen ve kahramanlik
destanlarini yazili haline getiren Kore
kiltirinde, 18. yiizyil gibi daha yakin
dénemde beliren Pansori gelenegi-
nin olusum strecinin anlagilmasinda
Turk destan geleneginin irdelenmesi-
nin agiklayici olabilecegi kanmisindayiz.
Tirk destanlarinda kahramanlik des-
taninin ortaya ¢ikmasinin samanizm-
la olan iligkilerinde tespit etmek, Kore
epik geleneginde Pansorinin kékiini
bulmakla kalmayip kahraman desta-
ninin anlasilmas1 ve ayrintilandiril-
masina da yardimci olacaktir. Bunun
kavranmasi i¢in de genis bir cografya-
da gesitli adlarla yayginlik kazanan
Turk kahramanlik destanlar1 gele-
neginin zenginliginden yararlanmak
gerekir. Bu ¢alismay1 Kore destaninin
gelismesi ve sekillenmesini kavramak
icin bir 6n ¢alisma olarak ortaya koy-
mak istedik. Ileride Kore ile Tiirk des-
tanlarinin karsilastirmali inceleme-
leri yayginlasip derinlestikge ve Turk
kahramanlik destan gelenegindeki
evrilmeler 1s181nda Kore destan gele-
neginin gecirdigl degigim siireci tarti-
sildiginda konuya iligkin saptamalar
da daha net bir sonucu ulagabilecektir.
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